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DAccès en véhicule au point de
départ   D Depuis THIÉZAC,
suivre la direction RAULHAC -
Camping Municipal. Une fois
sur le pont enjambant la Cère
(rivière), tourner à gauche. Puis
suivre la direction LAGOUTTE.
Au hameau de LAGOUTTE, près
du lavoir (parking), traverser la
route et prendre le sentier (che-
min d’exploitation) en face.

1 Après la dernière maison, à
la patte d’oie, prendre le sen-
tier à droite bordé de murets.
100 m après le premier em-
branchement, prendre de nou-
veau à droite le petit sentier
qui traverse les prairies menant
au hameau d’ANTÉRIEUX.

2 Dans le pré, prendre toujours
à droite. Le sentier passe entre
deux clôtures. Point de repère
la maison. Se diriger vers la
maison en suivant le sentier le
long des haies. Rejoindre la
route goudronnée tout droit,
franchir un petit pont, la suivre

sur environ 500 m. Dans un vira-
ge en épingle à cheveux, quitter
la route, prendre le chemin à
droite. Suivre la direction
NIERVÈZE. Marcher jusqu’à un
pont SNCF. Passer sous ce pont.
Continuer de monter en lacets
le chemin empierré pour arriver
à une maison isolée (à voir une
croix) puis à NIERVÈZE.

3 Avant le four banal de
NIERVÈZE, prendre à droite le
sentier en direction du moulin
de NIERVÈZE. Longer les clôtu-
res dans la prairie. Poursuivre.
Passer le ruisseau sur la passerel-
le (moulin à eau). Continuer jus-
qu’à la route. Prendre à droite
en suivant la route jusqu’au
CROIZET puis LAFONT. Dépasser
le village de LAFONT. Dans un

virage prendre le deuxième sen-
tier en direction du CHAOS DE
CASTELTINET et LAGOUTTE.

4 A 100 m, passer au pied de la
cascade de Lafont. 150 m plus
loin, monter à gauche en lisière
de bois pour arriver à une clôtu-
re. La franchir et descendre sur
la droite. Poursuivre dans la
hêtraie pour arriver près de la
falaise du CHAOS DE CASTELTINET.
Au sortir des sous-bois, suivre le
GR 400 (balisage rouge et blanc)
jusqu’à la PORTE DU LION.
Passer la Porte, prendre le sen-
tier à droite puis à gauche qui
descend dans la hêtraie et
rejoint la route. Passer sous un
autre pont SNCF et tourner à
gauche pour revenir au point de
départ.
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En 1915 s’est créée à Thiézac
une fabrique de poudre bleue.
Cette poudre était fabriquée à
partir de tourtes de pain de sei-
gle, additionnées d’un peu de
vinaigre. Elles étaient entrepo-
sées sur des claies dans des
caves suffisamment humides
(85 %), à une température
ambiante de 12° C. ainsi, un
mois après, la tourte était en
état de moisissure. Il était
temps de la débarrasser de sa
croûte pour ne garder que la
mie d’une belle couleur bleue.
Puis elle était séchée dans des
étuves à une température de
25° C. Après nettoyage, tami-
sage et broyage, on obtenait
ainsi une poudre fine à destina-
tion des fabricants de bleu, que
ce soit d’Auvergne, de Bresse,
de Roquefort ou autres.

1 Auparavant, il y avait
une laiterie à Lagoutte qui
fabriquait du bleu. Le fro-
mage encore frais était
acheminé vers Thiézac,
porté par les ânes sur les
flancs desquels les moules
étaient rangés dans des sor-
tes de casiers en bois prévu
pour cela.

Le bleu était le résultat de
l’ensemencement du caillé
par des moisissures de pain
de seigle réduit en poudre.
Cette dernière était produite
par trois artisans installés sur
la commune de Thiézac.

2 La Vallée de la Cère fut
creusée par les glaces avec
deux verrous glaciaires situés
au Pas de Compaing et au Pas
de Cère. Entre ces deux ver-
rous, le glacier a creusé une
auge de plus en plus large et
profonde. Après la fonte des
derniers glaciers, l’érosion des
eaux trancha dans les verrous
des gorges d’autant plus
étroites que les roches étaient
plus résistantes. C’est ainsi
que se formèrent les mu-
railles du Pas de Cère et le
défilé du Pas de Compaing.

3 Niervèze est un village
typique de haute Auvergne
situé à plus de 1000 m d’alti-
tude. Ce petit hameau possè-
de des bâtiments caractéris-
tiques de la région. Notam-
ment la ferme-bloc “La chau-
mière de Granièr”. Elle est la
seule encore debout en
Haute Auvergne. C’est l’unité
de survie. Toutes les fonctions
de la vie et du travail sont
regroupées sous un même
toit. La couverture de chau-
me est de rigueur. Les ouver-
tures sont rares et petites. Au

rez-de-chaussée, l’étable et la
salle commune ne sont diffé-
renciées que par une cloison
en planches. L’homme coha-
bite avec le bétail, bénéfi-
ciant l’hiver de la chaleur ani-
male et de l’isolation du four-
rage entreposé au-dessus
dans la grange. Mais aussi, sur
le couderc, on peut découvrir
le four banal et le métier à
ferrer ou “travail”. Le moulin
à eau quant à lui sert à 
moudre le grain grâce à ses
meules.

4 Le Chaos de Casteltinet
est un amas étrange de
roches et d’éboulis affectant
des formes bizarres. Les brè-
ches, soumises durant des
milliers d’années à la pression
de la masse croissante du gla-
cier, sont devenues instables
suite à la fonte des glaces. La
décompression a entraîné
l’effondrement par glisse-
ment se fragmentant en gros
blocs pour donner naissance
à un écoulement chaotique.
Avec un peu d’imagination,
on croit apercevoir un lion
posé sur le haut de cette
porte d’où son nom.




