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PROJETS CULTURELS 

PROJETS ÉDUCATIFS

(COLLÈGES, ÉCOLES,

LYCÉÉS)

La météo du Cantal 

#Cantaldestinat
ion

POUR LESENTREPRENEURS DUTERRITOIRE.  

DES PROJETS AVOCATIONECONOMIQUE 

AVEC DES ASSOCIATIONS
LOCALES : 

UNION SPORTIVE DE LA CÈRE
L’IRALIOT 
L’ÉPILOBE 
L’AAPPMA CÈRE ET GOUL
CARLADÈS NET 
LE CENTRE SOCIAL & CULTUREL
DU CARLADÈS
LOOSTIC 
L’AFOCG CANTAL 
ET BIEN D’AUTRES ! 

Média-Day avec les espoirs du Stade Aurillacois

DES PARTENARIATS
& DES PROJETS

UN RAYONNEMENTDÉPARTEMENTAL
CANTAL DESTINATION LES ESPOIRS DU STADEAURILLACOIS HIBERNAROCK LA CONFÉDÉRATION DESPETITES ET MOYENNESENTREPRISESLA CHAMBRE DESMETIERS ET DEL’ARTISANAT

DES LIENS AVEC 
LA FABRIQUE
ARTISTIQUE 

POUR LE MONTAGE
DES PROJETS

https://m.facebook.com/p/Union-Sportive-de-la-C%C3%A8re-100084351537888/
https://www.cantal-peche.com/annonce_aappma-cere-et-goul_44_148_1_fr.html
https://www.cpme.fr/
https://www.cpme.fr/
https://www.cpme.fr/


Ouvert à tous, le Médialab des Granges s’inscrit dans
l’engagement de la Communauté de communes avec pour
objectif d’accompagner les habitants du territoire et de
faire monter en compétences les habitants pour
faciliter l’usage du numérique.

Il est un outil d’apprentissage, de prévention et de
création accessible gratuitement.
Florian, conseiller numérique vous accueille en atelier
collectif en fonction des disponibilités .

CABINE INSONORISEE

RETROUVEZ TOUTES LES ACTUS SUR  
WWW.CARLADES.FR/MEDIALAB 

STUDIO DE STREAMING

PRIVATISATION DU STUDIO
OU DE LA CABINE
D’ENREGISTREMENT : 
À PARTIR DE 25 €
RENSEIGNEMENTS : 
04 71 47 04 75

EQUIPEMENT DE PRET
 (PC / LOGICIEL / MICRO :
INCLUS)

Nouveau : prenez rendez-vous en ligne sur
https://www.rdv-aide-numerique.fr/org/617/communaute-de-
communes-cere-et-goul-en-carlades ou scannez le QR CODE
ci-contre . 

Tout le monde peut venir au Médialab, des créneaux s’adressent aux
particuliers, entrepreneurs, associations, ados, scolaires ... c’est un lieu
OUVERT À TOUS ET QUI ACCOMPAGNE LA CRÉATIVITÉ DE CHACUN ! 



Les Infos du
Médialab

INSCRIPTIONS AUX ATELIERS 
& RENDEZ VOUS  

PAR TEL : 04 71 47 04 75

EN LIGNE :   
http://tinyurl.com/ CNFS15

Retrouvez toutes les actus,
infos et astuces du médialab

sur le blog : 
WWW.CARLADES.FR/MEDIALAB

(MERCI DE BIEN VOULOIR LAISSER UN MESSAGE VOCAL
EN CAS D’ABSENCE POUR QUE NOUS PUISSIONS VOUS

RECONTACTER)

C’est ici !

2e étage de la Grange Numérique
6 Rue de l’Élancèze 15800 VIC-SUR-CÈRE

http://tinyurl.com/CNFS15


Tous les jeudis de Février, de 13h à 18h

Tous les mardis soir 
“LES ATELIERS DU SOIR”

JE CRÉE MON CV

BIEN SAUVEGARDER MES
DONNÉES

A LA DÉCOUVERTE DES
INTELLIGENCES ARTIFICIELLES 

JE CRÉE DES VISUELS AVEC
L'OUTIL CANVA
 
APPRENTISSAGE DE LA
TABLETTE TACTILE OU DU
SMARTPHONE

MIEUX ME SERVIR DE MON PC

NETTOYER MON ORDINATEUR

ATEL IERS  EN  COLLECTIF  

ACCOMPAGNEMENT 
INDIVIDUEL

DE FÉVRIER
ATELIERS 
DU MOIS 

SUR RENDEZ VOUS 
UNIQUEMENT

LES ATELIERS DU MARDI SOIR

LES ATELIERS DU MERCREDI

Tous les mercredis, de 13h30 à 17h

DE 19H
À 21H

OUVERT À TOUS !
 ATELIERS COLLECTIFS

LES GRANGES - 6 RUE DE L'ÉLANCÈZE - 15 800 VIC-SUR-CÈRE

LES ATELIERS DU MARDI 

À LA CARTE

 LES ATELIERS DU MARDI SOIR 
MARDI 6 FEVRIER : MIEUX RÉFÉRENCER MON
HÉBERGEMENT SUR BOOKING.COM
MARDI 13 FEVRIER : CREER TOUS MES VISUELS AVEC
CANVA (AFFICHES,  CARTES DE VISITES . . . )  
MARDI 27 FEVRIER : CREER TOUS MES VISUELS AVEC
CANVA (AFFICHES,  CARTES DE VISITES . . . )  

INSCRIPTIONS & INFOS
CONTACTEZ FLORIAN

 AU 04 71 47 04 75 
LESGRANGES@CARLADES.FR

Les

MERCREDI 7 : Les Mercredis de la fabrique 100% Culture 
"A la découverte des pyramides" - Apres Midi Jeux vidéo
MERCREDI 14 :  TOUT FAIRE GRACE A L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE 
MERCREDI 28 : Le Café des GEEKS, on parle réseaux sociaux, actu
tech, musique, jeux vidéo, fake new, cyber harcelement ... et on
expérimente les derniers outils . 



A
YSA

G
ES &

 A
RTS CO

N
TEM

PO
RA

IN
 • PA

YSA
G

ES &
 A

RTS CO
N

TEM
PO

RA
IN

 • PA
YSA

G
ES &

 A
RTS CO

N
TEM

PO
RA

IN
 •PA

YSA
G

ES &
 A

RTS CO
N

TEM
PO

RA
IN

 • 

Création des affiches 
GO GO GO  OBJECTIFS DE CETTE APRES MIDI, CHACUN CREE UNE AFFICHE DE
DIIIINGUE (DES OEUVRES D’ARTS ÉPHEMERES FAITES MAIN & AVEC L’IA)
ET FIN D’APREM ON FAIT L’IMPRESSION D’AFFICHES, FLYERS ET POSTERS .
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RAP GAME

Les MERCREDI 
ADOS

PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

EN MARS / AVRIL

Cultures
Urbaines

MERCREDI 13 MARS :
 PRÉSENTATION DES 

PROJETS CULTURES URBAINES
 AUTOUR DE LA MUSIQUE ET DU STREET ART 

 BLIND TEST ET MICRO FOLIE AUTOUR DU RAP

MERCREDI 20 MARS : On organise un concert !
C’EST PARTI POUR LE GROOVE !  OBJECTIFS DE CETTE APRES MIDI, PREPARER  
NOTRE PARTICIPATION AU FESTIVAL ECLECTIQUE : PROGRAMMATION, PLAN
DE COM’, EXPLORATIONS DES POSSIBILITÉES ARTISTIQUES, 
ON VA SE DONNER A FOND ! 

MERCREDI 27 MARS : 

MERCREDI 3 AVRIL : Tournée d’affichage 
EN VOITURE SIMONE  DÉPART POUR UNE DISTRIBUTION ET L’ENCOLLAGE DES
PANNEAUX D’AFFICHAGES AVEC NOS BELLES AFFICHES . IL VA FALLOIR COLLER
UN MAX FAUT QU’ON EN VOIT PARTOUT ! @AVEC JACQUES DU CENTRE SOCIAL

MERCREDI 10 AVRIL : DERNIERS CALAGES 
LE STRESS MONTE  ON PROFITE DE CETTE APRES MIDI POUR LES DERNIERS
CALAGES - AU PROGRAMME : BILLETTERIE , MISE EN PLACE DE LA RÉGIE
TECHNIQUE ET DU PLATEAU, CATERING POUR LES ARTISTES  ... 

VENDREDI 12 AVRIL  FESTIVAL ECLECTIQUE 
DES 18H30 : CO-ORGANISÉ PAR LES ADOS AVEC EXPOSITION DES AFFICHES

REALISEES PAR LES JEUNES
+ D’INFOS... RESTEZ CONNECTÉ ET OUVREZ GRAND VOS YEUX  !

POUR LES ADOS DU
TERRITOIRE ET D’AILLEURS 

LES MERCREDIS : 14H-17H

tous les mercredis
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PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

SOIREE MICRO FOLIE  / MÉDIALAB
PROJECTION DU DOCUMENTAIRE AU PETIT THÉÂTRE

DURÉE 1H - OUVERT A TOUS 

MARDI 26 MARS 20H - théâtre des granges - gratuit

CINÉ-DOC



ARRETEZ PUBLISHERARRETEZ PUBLISHERARRETEZ PUBLISHER   
ET DECULPEZ VOS POSSIBILITÉESET DECULPEZ VOS POSSIBILITÉESET DECULPEZ VOS POSSIBILITÉES

MARDI 5 MARS :  ATELIER CANVA RÉSERVÉ ADMINISTRATIONS
JEUDI 7 MARS : DÉCOUVERTE DE LA SOLUTION DE COVOITURAGE
“ATCHOUM “ OUVERT À TOUS 
JEUDI 14 MARS : ATELIER CANVA RÉSERVÉ  ADMINISTRATIONS
MARDI 19 MARS : ATELIER CANVA RÉSERVÉ ADMINISTRATIONS
MARDI 26 MARS : ATELIER CANVA EN PARTENARIAT AVEC L’OFFICE
TOURISME
JEUDI 28 MARS : ATELIER CANVA EN PARTENARIAT AVEC L’OFFICE
TOURISME

ACCOMPAGNEMENT GRATUIT À LA POSTE DE VIC SUR CERE 
Ouvert du Lundi au Vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 
et le Samedi de 9h à 12H
Tel : 04 71 45 26 45

Les Ateliers du mois
FAIRE TOUTE MA COM’ AVEC CANVA

DEUX CRÉNEAUX AU CHOIX (2H)

MARDI 5 MARS
MARDI 12 MARS
MARDI 19 MARS  

19H-21H 

JEUDI 21 MARS
14H30 - 16H30 

Pour toutes vos démarches administratives 

EN MARS

RAPPEL : Le Médialab vous accompagne pour l'apprentissage des outils,
mais nous ne sommes pas habilités à vous aider dans vos démarches.



L’OUTIL EN LIGNEL’OUTIL EN LIGNEL’OUTIL EN LIGNE   
MADE IN CANTALMADE IN CANTALMADE IN CANTAL

Les Jeudis en Avril 14H - 18H 

15H30-17H30 19H - 21H 

4 Séances en collectif
Mardi 9 avril : Je crée mon site web - 1ère étape 
Mardi 16 avril : Je définis mon arborescence et mon contenu 
Mardi 23 avril : Je mets en page mon site 
Mardi 30 avril : J’entretiens mon site web 🔧✨

DEUX CRÉNEAUX AU CHOIX (2H)

Ateliers spécifiques - Prérequis exigés - Niveau intermédiaire

Les Ateliers du Mardi
CRÉEZ VOTRE SITE WEB EN 5 ÉTAPES AVEC 

EN AVRIL

ACCOMPAGNEMENT 
PERSONNALISÉ

 (EN PETIT GROUPE)

Difficultés avec l’ordinateur 
Installer une application sur son
Smartphone 
Nettoyer une tablette 
Réaliser un CV 
Sauvegarder ces données 
Découvrir les alternatives a
Photoshop en ligne ...
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PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

Cultures
Urbaines

PROJET FRESQUE
& STREET ART 

MERCREDI 15 MAI : LANCEMENT DU PROJET ! OPÉRATION DE
RÉCUPÉRATION DE SUPPORTS GRAND FORMAT À LA ZONE
DE RÉEMPLOI, SUIVIE D'UN RETOUR AU MÉDIALAB. 
NOUS NOUS INSPIRONS, OBSERVONS LE TRAVAIL D'AUTRES
ARTISTES ET COMMENÇONS À AVOIR DES IDÉES
INCROYABLES ! 

POUR LES ADOS DU TERRITOIRE ET D’AILLEURS 

LES MERCREDIS : 14H-17H

MERCREDI 22 MAI : ON SELECTIONNE NOTRE VISUEL ET ON
TRACE NOTRE DESSIN EN GRAND FORMAT . 

MERCREDI 5 JUIN : ON SE LACHE SUR LES COULEURS ET ON
S’APPLIQUE CA SERA DÉJA L’HEURE DE LA MISE EN PEINTURE!  

Les MERCREDI 
ADOS EN MAI

STREET ART
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PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

MARDI 28 MAI 21H - théâtre des granges - gratuit

CINÉ-DOC

SOIREE MICRO FOLIE  / MÉDIALAB
PROJECTION DE DOCUMENTAIRES AU PETIT THÉÂTRE

DURÉE 45MIN - OUVERT A TOUS 



EN PARTENARIAT AVEC LA ZONE DE GRATUITÉ
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 • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

DE JUINLes MERCREDI 
ADOS

Thématique ENVIRONNEMENT

Recycl’
ART

MERCREDI 19 JUIN - OPÉRATION RÉCUP !
♻ REJOIGNEZ-NOUS POUR UNE OPÉRATION DE
RÉCUPÉRATION À LA ZONE DE GRATUITÉ DU CARLADÈS.
CHOISISSONS ENSEMBLE LES SUPPORTS NÉCESSAIRES À
NOS PROJETS ET DONNONS-LEUR UNE NOUVELLE VIE.

MERCREDI 26 JUIN - ATELIER UPCYCLING ET DÉCOUVERTE DE
L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
🌈 PLONGEONS DANS L'UPCYCLING ! TRANSFORMONS
DES OBJETS RÉCUPÉRÉS EN VÉRITABLES ŒUVRES D'ART.
EN PARALLÈLE, DÉCOUVRONS L'INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE, UNE SOURCE D'INSPIRATION POUR TOUS.

MERCREDI 26 JUIN - FINALISATION ET EXPOSITION
🎨 FINALISONS NOS CRÉATIONS UPCYCLÉES ET
EXPOSONS-LES AUX GRANGES PENDANT UN MOIS !
APRÈS CETTE PÉRIODE, CHACUN POURRA RÉCUPÉRER
SON ŒUVRE D'ART APRÈS L’EXPO. 🏡🖼

MERCREDI 12 JUIN - LANCEMENT DU
PROJET : 
"DONNER PLUTÔT QUE JETER"
🚀 PARTICIPEZ AU DÉMARRAGE DU
PROJET EN COLLABORANT À LA
CRÉATION D'UNE ANNONCE DESTINÉE À
TOUS LES HABITANTS. ENCOURAGEONS
ENSEMBLE LA CULTURE DU DON PLUTÔT
QUE DU REJET.

Participe au projet et gagne tes places pour
le spectacle “Climax” de la Cie Zygomatic
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 • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

COMPAGNIE CLIMAX 
À CETTE OCCASION, LA FRESQUE RÉALISÉE PAR LES ADOS

DURANT LE MOIS DE MAI SERA EXPOSÉE DANS LE HALL. 
LES ARTISTES DE CETTE CIE METTENT LEURS TALENTS AU SERVICE DES

PROBLEMATIQUES ACTUELLES : DEREGELMENT CLIMATIQUE EPUISEMENT
DES RESSOURCES DISPARITION DE LA BIODIVERSITE. 

LE 7 JUIN
À 20H30
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DE JUIN
APPRENDRE À RÉDUIRE SON

EMPREINTE NUMÉRIQUE

🌐 Atelier Numérique Éco-Responsable :

"Optimisation Digitale" 🖥🌿
Participez à notre atelier dédié à la
réduction de votre empreinte carbone
numérique ! 

PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTEMPORAIN • PAYSAGES & ARTS CONTE

JEUDI 6 JUIN -  “RECONNAITRE LES
PLANTES AVEC PLANTNET”
🌿 "EXPLORER LA NATURE
NUMÉRIQUEMENT": 
IDENTIFIEZ LA FLORE AVEC L'APPLI
PLANTNET SUR VOTRE SMARTPHONE.
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Les ATELIERS 
DU MOIS 

L’APRES MIDI 
SUR DEMANDE EN

COLLECTIF

Les Ateliers
du Mardi

Les Ateliers
du jeudi 
L’APRES MIDI 

JEUDI 13 JUIN - PRENDRE EN PHOTO DES PLANTES
📸 "CAPTURE VERTE : PHOTOGRAPHIER LA BEAUTÉ
BOTANIQUE": APPRENEZ LA PHOTO VÉGÉTALE, UTILISEZ VOTRE
SMARTPHONE.

JEUDI 20 JUIN - À LA DÉCOUVERTE DE TOO GOOD TO GO
🌍 "SAUVONS LES SAVEURS, PAS LES DÉCHETS !": LUTTEZ
CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE AVEC CETTE SUPER
APPLI!

JEUDI 27 JUIN
🌱 "ÉVEIL VERT : A LA RECHERCHE  D’INITIATIVES POUR UN
AVENIR DURABLE":💚 EXPLORONS ENSEMBLE LES INITIATIVES
DURABLES, PARTAGEZ, AGISSEZ !



Un outil d’inclusion

SUR LE DÉPARTEMENT
ET LE CARLADES 

Ouvert tous les
après-midi le 

MARDI 
MERCREDI 
JEUDI

NUMÉRIQUE
POUR FAIRE Ensemble

SUR RDV AUX GRANGES

INSCRIPTIONS PAR TEL 
au 04 71 47 04 75  
OU EN LIGNE SUR :

http://tinyurl.com/conseillernumeriquecarlades



+ de 567
PERSONNES Accompagnées

EN COLLECTIF OU INDIVIDUEL

UN POSTE
SOUTENU PAR L’ÉTAT 

80%
renouvellé

+ DE 10 
ASSOCIATIONS
LOCALES

1 ACCOMPAGNEMENT 
DE QUALITÉ 

GRATUIT ET OUVERT À TOUS
avec une évolution des conditions

LE MÉDIALAB S’AXE SUR LA MONTÉE EN
COMPÉTENCE ET L’APPRENTISSAGE

PARTAGÉS ENTRE LES UTILISATEURS .  
TOUS LES ACCOMPAGNEMENTS SONT

DÉSORMAIS 100% COLLECTIFS.

pour 3 ANS

À
PARTICIPANTES

+ DE 45 
FORMATIONS 
ANIMÉES

D’EXISTENCE 

EN 2024

2 ANS 

Les ateliers en itinérance à Thiézac 
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Les Ateliers “Je crée mon site web”avec entrepreneurs & assosLes ateliers en partena
riat 

avec CarladesNet



Photocopie A4 Couleur 0,50€
Photocopie A4 N/B 0,15€ 

Photocopie A3 Couleur 0,75€ 
Photocopie A3 N/B 0,30€

Pass Journée       6€ 

Pass Semaine     40€ 

Pass Mensuel     90€

TIRAGES DU A4 AU A1 (FORMAT POSTER) 

Pour en savoir plus sur l’impression grand format
et apprendre à réaliser soi-même ses tirages 

Imprimez en Grand Format 100x100 dès 12€
• Créez vos stickers DÉCOUPÉS dès 15€

IMPRESSIONS

Nos services

COWORKING

NouvelNouvel
espaceespace    cowork!cowork!



T I E R S  L I E U

Carladès - Cantal

Découvrez le mini blog du Médialab sur : 
https://www.carlades.com/medialab/

Impression : Osmose - Conception : Conseiller numérique Carlades Communauté 

NOS PARTENAIRES
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